
 

 

RAMOWY HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

 

Nazwa kursu:  KURS NA WYCHOWAWCĘ WYPOCZYNKU 

 

Okres realizacji zajęć Temat 
Liczba 
godzin 

Forma realizacji 

DZIEŃ 1 
8:30-18:30 

Organizacja wypoczynku dzieci i młodzieży 2 wykład 

Elementy psychologii rozwojowej i wychowawczej z uwzględnieniem  
potrzeb dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 2 

wykład  
i zajęcia praktyczne 

Organizacja zajęć w czasie trwania wypoczynku 2 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

Ruch i rekreacja 1 wykład 

Zajęcia praktyczno-techniczne 2 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

DZIEŃ 2 
8:30-18:30 

Zajęcia kulturalno-oświatowe 5 
wykład  

i zajęcia praktyczne 
Ruch i rekreacja - gry i zabawy ruchowe, gry zespołowe, sport, olimpiady sportowe, 

lekkoatletyka, organizacja zajęć dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
4 zajęcia praktyczne 

DZIEŃ 3 
8:00-19:00 

Turystyka i krajoznawstwo 4 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

Planowanie pracy opiekuńczej, wychowawczej i edukacyjnej 4 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

Prace społecznie użyteczne 2 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

DZIEŃ 4 
8:00-18:00 

 

Bezpieczeństwo życia i zdrowia uczestników wypoczynku 4 
wykład  

i zajęcia praktyczne 

Pierwsza pomoc z wykorzystaniem sprzętu do ćwiczeń udzielania pierwszej pomocy 4 zajęcia praktyczne 

EGZAMIN 1 TEST 

 


