PROGRAM KURSU NA KIEROWNIKAWYPOCZYNKU

Lp. Temat Liczba Formy
godzin realizacji
1 Planowanie pracy wychowawczej 1 wyktad
i zajecia
praktyczne
2 Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy:
1)  podziat na grupy 1 wyktad
2)  wybor samorzadu i zajecia
3) rada kolonii - obozu praktyczne

4)  rozktad dnia
5)  rada wychowawcow
3 Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikdw wypoczynku, w tym obowiazujace przepisy
w zakresie:
1)  zdrowia i higieny
2) przejazdu na miejsce wypoczynku

3)  trwania wypoczynku 3 .wyl‘dac.j
4)  przeciwpozarowym 1zajecia
5)  korzystania z obszaréw wodnych praktyczne
6) poruszania sie po drogach
7) wycieczek i turystyki kwalifikowanej (pieszych, rowerowych,
autokarowych, gorskich, sptywow kajakowych)
8) norm zywienia
9) zasad obstugi urzadzen elektrycznych
10) zasad postepowania w przypadku czynéw karalnych
popetnianych przez nieletnich oraz wykroczen i przestepstw
popetnianych przez opiekunow
1)  pierwszej pomocy z wykorzystaniem sprzetu do ¢wiczen 3 zajecia
udzielania pierwszej pomocy, w tym zestawu do praktyczne
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (m.in. fantom,
defibrylator)

4 Organizacja pracy kierownika wypoczynku z kadra wypoczynku 1 wyktad
oraz z pracownikami administracyjnymi, elementy zarzadzania i zajecia
kryzysowego praktyczne

5 Prowadzenie dokumentacji wypoczynku (obowiazujace przepisy) 1 wyktad

6 Razem 10
w tym: wyktad

6 i zajecia
praktyczne
1
wyktad
3
zajecia
praktyczne
Egzamin sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci 1 TEST

zdobyte podczas kursu



